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epicondilite (p.ex. cotovelo de tenista ou 

golfista)

a almofada pressiona directamente a 

musculatura do braço. Isto reduz o esforço 

no músculo inflamado e as ligações do 

tendão no cotovelo

a almofada insuflável garante uma pressão 

contínua sobre toda a área e evita picos de 

pressão

a almofada insuflável é móvel. Permite usar 

a banda central e lateralmente

a escala de medição faculta ao paciente a 

representação da pressão correcta. A 

adaptação individual com a tira livremente 

ajustável é sempre possível

a banda elástica adapta-se a alterações na 

circunferência do braço

a banda de tamanho único pode ser usada 

nos antebraços esquerdo e direito através 

do ajuste da almofada
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